
Une formation courte et pratique
> Environ deux jours pendant le temps de travail.
> Essentiellement pratique avec des mises en situation

simulées.
Le formateur délivre le certificat de Sauveteur 
Secouriste du Travail suite à une évaluation favorable
des mises en situation.

Le titulaire est réputé détenir l’unité d’enseignement
“Prévention et Secours Civiques de niveau 1” (PSC1).

Afin de maintenir leurs compé-
tences, les secouristes doivent
suivre un perfection  nement 
périodique.

La responsabilité du SST
peut-elle être engagée ?

À ce jour, aucun secouriste n’a été  condamné à la suite
d’une intervention en entreprise ou à l’extérieur. 
Toutefois, la non-assistance à personne en danger est
condamnable.

Ça vous tente ?
Si vous êtes intéressé, rapprochez-vous de vos 
responsables d’entreprise

Pour tout complément d’information :
Agnès Tourraille
� 04 73 42 70 49
agnes.tourraille@carsat-auvergne.fr
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Carsat Auvergne

Département Risques Professionnels

48-50 boulevard Lafayette

63058 Clermont-Ferrand Cedex 1

www.carsat-auvergne.fr
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Sauveteur secouriste du travail Une mission essentielle
au travail mais aussi en famille, 

à la maison,
pendant les loisirs, 
pendant le sport,
sur la route...

La formation vous permettrait d’intervenir auprès :

des collègues (accident du travail),
des membres de la famille
(accidents domestiques, loisirs...),
des amis (sports, loisirs...),
toute personne dans la rue, 
sur la route ou ailleurs...

Formé au SST, vous pourrez intervenir sur un adulte, 
un enfant ou un nourrisson.

En tant que premier maillon de la chaîne de secours,
le SST prend en charge la victime jusqu’à 
l’intervention des secours spécialisés pour éviter 
l’ag gravation de son état voire l’améliorer.

Le secouriste est capable de repérer des dangers 
et de les supprimer avant que l’accident ne 
se produise.

Il devient donc acteur de prévention 
dans son entreprise.

Le programme

Protéger pour éviter un sur-accident
Examiner la victime et faire alerter
Secourir la victime qui :
. saigne abondamment
. s’étouffe
. se plaint (plaies simples, brûlures, malaise...)
. est inconsciente et respire
. ne respire pas

Vous pourriez sauver 
des vies !
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