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CPS intervenant a domicile

(Certificat prévention secours)

Tous les salariés, aidants et
soignants du secteur de I'aide et du
soin a domicile.

Contribuer a la suppressionou ala
réduction des risques profession-
nels auxquels il est exposé.
Proposer des améliorations de ses
différentes situations de travail et
de la qualité de l'aide, des soins et
de la sécurité des personnes a
mobilité réduite.

Développer un comportement
adapté en cas de dysfonction-
nement, d’incident ou d’accident
sur son lieu de travail.

L

Durée

3 jours modulables, soit 21
heures  organisées  si
possible en alternance avec
des périodes d’expérimen-
tation et d’application dans
entreprise

Contenu et intentions pédagogiques

La notion de situation de travail, de danger, de situation
dangereuse, de risque, dommage dans le milieu professionnel.
Les AT et les MP, les préjudices humains et économiques pour
entreprise.

Les principaux éléments de I’anatomie et de la physiologie de
’appareil locomoteur.

Les atteintes de 'appareil locomoteur, lombalgies, TMS, ...

Les différents facteurs de risques.

Les principes de base de sécurité physique et d’économie d’effort
dans la manutention manuelles des personnes a mobilité réduite.
La remontée des informations, aspects réglementaire et procédural,
les différents acteurs impliqués dans la prévention.

Les différentes techniques de manutention des personnes,
approche des différentes aides techniques et de leur utilisation.
Le domaine et les modalités d'intervention du SST.

L’obligation de porter secours. Les limites de la responsabilité du
SST dans et hors de I’entreprise.

Les techniques, conduites a tenir et justifications du référentiel
technique SST.

Les dispositifs de coupure des énergies et des fluides (électricité,
gaz et eau).

Les dispositions en cas d’incendie.

Les outils de communication adaptés.

Méthodes pédagogiques
Apports de connaissances.
Mises en situation au plus proche de l'activité réelle du salarié.

Validation

A lissue de la formation, les candidats qui auront participés a
’ensemble de la formation se verront délivrer le Certificat Prévention
Secours intervenant a domicile. (Certificat SST + certificat Prap).
Cette formation est dispensée par un formateur certifié faisant
partie d’une entreprise ou d’un organisme de formation habilité par

le réseau prévention.

Coiits pédagogiques

La liste des organismes est consultable sur le site !_es el pf:d’agoglqu_es .
de INRS : incombent a ’entreprise qui
les régle directement a
’organisme de formation
retenu. Ils peuvent faire
’objet d’une prise en charge
par 'OPCA de 'entreprise.

http://www.inrs.fr/seformer/cps.html

@I'Assurance A
Maladie Al

RISQUES PROFESSIONNELS
Auvergne




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 1.8)
  /CalRGBProfile ()
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 150
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /FRA <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [100 100]
  /PageSize [595.276 822.047]
>> setpagedevice


